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Maternal Age   (n 3089)  (n 1357)  
Less than 25  96.3  59.6 94.8 54.8*** 47.0**  47.8
25‐29  95.4  62.6 92.8 61.3 32.9  46.0
30‐34  95.2  61.1 93.1 67.3 34.3  48.1
35 and over  96.2  60.1 94.0 73.7 28.2  51.6
Parity   (n 3166)  (n 1377)  
Primiparous  94.7  56.5*** 92.9 61.8*** 35.7*  48.5
Multiparous  96.2  64.6 93.9 71.8 30.3  48.8
Education Level   (n 3146)  (n 1364)  
Did not complete 
high school 
95.2  62.3 93.0 62.1 36.9  46.6
Completed high 
school (year 12) 
95.5  61.2 93.6 67.2 32.8  48.9
Country of Birth  (n 3145)  (n 1362)  
Australia  95.9  61.1 93.4 66.5 33.9  48.2




English  96.0***  61.9** 93.8** 67.2 33.2  47.6*
Another language  89.8  51.6 88.8 61.9 32.0  60.8
SEIFA‐ER1  (n 3101)  (n 1343)  
1st Quintile  
(least resources) 
92.7*  64.1 91.6 53.2*** 44.8***  44.2
2nd Quintile  95.0  62.6 94.0 62.3 37.7  50.4
3rd Quintile  96.8  62.9 94.3 69.1 30.9  52.3
4th Quintile  96.3  59.7 93.2 67.6 32.7  49.0
5th Quintile  
(most resources) 
95.3  56.7 93.4 73.4 25.3  44.6
Identification as A&TSI  (n 3134)  (n 1357)  
Yes  93.8  58.3 93.8 56.2 50.0  62.5
No  95.6  61.2 93.5 67.3 32.7  48.5
Resident  (n 3103)  (n 1343)  
Major City   95.7  59.8** 93.4 72.0*** 27.3***  48.6
Inner Regional  95.4  67.8 94.6 56.2 43.3  52.2
Outer Regional  95.7  58.8 92.9 55.9 46.7  45.6
Remote & Very 
Remote 
91.9  54.5 89.9 52.2 39.1  34.8
Type of Facility   (n 3132)  (n 1385)  
Public  94.8**  64.0*** 94.8*** 53.0*** 43.0***  51.9*
Private  96.9  55.2 91.3 77.4 25.2  46.1
Infant Birthweight  (n 3061)  (n 1339)  
<2500  97.2  58.3 94.4 68.8 28.1  34.4
2500+  95.5  61.3 93.5 66.7 32.9  48.6
Infant Gestation at birth  (n 3163)  (n 1373)  
Preterm (<37)  94.3  52.9 95.7 66.7 33.3  43.6



















Medical induction  94.6  54.2*** 92.3











Yes  93.8**  53.6*** 90.8***




Pool or bath  97.4  69.6* 100.0*
Shower  94.0  73.1 95.5













Unassisted  96.7***  64.3*** 94.3***




Trauma – stitches   95.0*  56.9*** 92.9
Trauma ‐ no stitches  95.6  67.6 93.7




















Scheduled – labour   72.9  37.5 46.9





  Timing of first hold Duration of first hold Type of first hold
  <5 minutes >20 minutes Skin‐to‐skin
  OR  95% CI OR 95% CI OR  95% CI
Parity      
Primiparous  §  1.00 § 




English  1.00  1.00 1.00 





2nd Quintile  146  0.78‐2.78  
3rd Quintile  2.01*  1.05‐3.84  





Major City   §  1.00 § 
Inner Regional    1.21 0.98‐1.50  
Outer Regional    0.80 0.64‐1.01  
Remote & Very 
Remote 
  0.61* 0.39‐0.94  
Type of Facility      
Public  1.00  1.00 1.00 
Private  2.16***  1.37‐3.43 0.79** 0.66‐0.94 0.61**  0.44‐0.83
Induction     
Medical Induction  §  0.76** 0.63‐0.92 § 
No    1.00  
Fetal Monitoring     
Continuous EFM  0.74  0.48‐1.14 0.88 0.74‐1.06 0.81  0.58‐1.14
No  1.00  1.00 1.00 
Epidural/Spinal     
Yes  0.93  0.58‐1.50 0.98 0.79‐1.21 0.90  0.62‐1.31











Unassisted  1.00  1.00 1.00 
Assisted  0.25***  0.16‐0.40 0.64*** 0.51‐0.80 0.60**  0.42‐0.88
Perineal trauma     
Trauma – stitches   0.83  0.49‐1.42 0.80* 0.66‐0.98 § 
Trauma ‐ no stitches  0.61  0.30‐1.27 0.95 0.70‐1.27  





  Timing of first hold Duration of first hold Type of first hold
  <5 minutes >20 minutes Skin‐to‐skin
  OR  95% CI OR 95% CI OR  95% CI
Maternal Age      
Less than 25  1.00  1.00 § 
25‐29  0.85  0.54‐1.36 0.72 0.46‐1.13  
30‐34  0.85  0.54‐1.35 0.91 0.59‐1.42  
35 and over  0.96  0.59‐1.55 0.76 0.48‐1.22  
Parity      
Primiparous  1.00  1.00  
Multiparous  1.01  0.75‐1.37 0.72* 0.54‐0.96  
Language spoken at home      
English  §  § 1.00 





2nd Quintile  1.24  0.79‐1.94 0.90 0.58‐1.39  
3rd Quintile  1.38  0.90‐2.13 0.80 0.53‐1.22  
4th Quintile  1.28  0.83‐1.96 0.83 0.55‐1.25  
5th Quintile  
(most resources) 
1.48  0.94‐2.32 0.65 0.42‐1.01  
Location      
Major City   1.00  1.00 § 
Inner Regional  0.57***  0.41‐0.79 1.68*** 1.22‐2.32  
Outer Regional  0.51***  0.36‐0.72 2.06*** 1.47‐2.88  
Remote & Very Remote  0.64  0.26‐1.60 1.47 0.60‐3.61  
Type of Facility      
Public  1.00  1.00 1.00 
Private  2.14***  1.64‐2.79 0.49*** 0.38‐0.64 0.83  0.67‐1.03
Type of caesarean section     
Scheduled – no labour  1.00  1.00 § 
Scheduled – labour   0.84  0.51‐1.39 1.36 0.85‐2.17  










































Breastfeeding         
Ever breastfed (n 3162)       






No  2.3  6.4  1.00 4.2 1.4 1.00 2.2  6.8  1.00
Breastfeeding at discharge (n 3125)     






No  4.6  10.0  1.00 7.2 3.4 1.00 4.5  9.7  1.00
Breastfeeding at 13 weeks (n 3148)     
Yes  76.8  72.3  ‐ 75.5 77.2 ‐ 77.0  70.9  ‐
No  23.2  27.7  24.5 22.8 23.0  29.1 
Health and wellbeing after birth     
Physically health few days after birth (n 3151)     


































Very well  49.9  42.4  ‐ 47.5 50.8 ‐ 50.2**  40.5  1.43*
(1.07‐1.92) 
Not ‘very well’  50.1  57.6  52.5 49.2 49.8  59.5  1.00
Emotionally at time of survey (n 3141)     
Very well  45.9  41.0  ‐ 44.1 46.7 ‐ 46.3*  37.1  1.41*
(1.05‐1.91) 







  Timing of first hold Duration of first hold Type of first hold 






















Yes   96.7  96.5 96.3 97.3 96.4  96.9 
No  3.3  3.5 3.7 2.7 3.6  3.1 
Breastfeeding at discharge (n 1367)   
Yes  92.7  90.7 92.0 92.0 91.7  92.3 
No  7.3  9.3 8.0 8.0 8.3  7.7 
Breastfeeding at 13 weeks (n 1364)   
Yes  70.4  66.1 68.9 69.1 70.3  67.8 
No  29.6  33.9 31.1 30.9 29.7  32.2 
Health and wellbeing after birth   
Physically health few days after birth (n 1365)  
Very well  9.7  7.3 9.0 8.7 10.2  7.6 













27.6  30.2 29.1 27.2 27.2  29.6 
Feeling anxious (n 
1358) 
50.5  52.0 52.0 49.1 53.4  48.8 
Health and wellbeing at survey (~4 months)  
Physical health at time of survey (n 1361)  
Very well  47.4  45.3 45.3 49.4 46.7  46.6 
Not ‘very well’  52.6  54.7 54.7 50.6 53.3  53.4 
Emotionally at time of survey (n 1362)   
Very well  45.3  43.3 43.5 47.0 43.3  45.9 







  <5 minutes  5‐10 11‐20 21‐30 31‐60  >60 minutes
  (n=207)  (n=582) (n=450) (n=535) (n=793)  (n=622)
Breastfeeding     
Ever breastfed (n 3162)   















































































































Very well(%)  42.9  45.6 42.7 43.6 47.0  49.0 
ORadj (not very 
well = 1.00) 
0.97 
(0.69‐1.34) 
1.13
(0.88‐1.46) 
1.00 1.04
(0.80‐1.34) 
1.18 
(0.93‐1.50) 
1.27 
(0.99‐1.63) 
*p<.05 ** p <.01 ***p<.001 
ORadj – with adjustment for: type of facility and type of vaginal delivery (unassisted vs assisted) 
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